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SIENI, VILEJLY 
Sk-SienVi (3509 sis. natiivitutkimuksen) 
 
 
Pinnallisen dermatofyytti-, hiiva- tai muun sieni-infektion epäily.  

 
 
 
Valmistautuminen näytteenottoon 
 

 

Lääkepitoisuudet säilyvät suurina iholla ja kynnessä pitkään sienilääkkeen käytön 

lopettamisen jälkeen. Tutkimustiedon perusteella luotettavia varoaikoja ei näytteenoton 

kannalta voida määrittää. 

 

Varoajat näytteenottoon lääkityksen lopetuksen jälkeen 

 

 Ihoinfektionäyte 

 

Kynsi-infektionäyte 

 

Ulkoinen sienilääkitys 

(paikallishoito) 

2 viikkoa 

 

6 viikkoa 

Sisäinen sienilääkitys 

(systeeminen) 

2 kuukautta 6 kuukautta 

Amorolfiini hoitolakka 

 

 3 kuukautta 

 

Muuta huomioitavaa 

▪ Kynsilakka poistetaan ennen näytteenottoa.  

▪ Kynsiä ei leikata lyhyeksi ennen näytteenottoa. 

▪ Syömistä, juomista ja desinfektioaineiden käyttöä vältetään juuri ennen suu- ja 

nielunäytteenottoa. 

 

Laboratoriolle ilmoitetaan aiemmin käytetyt sienilääkitykset (lääke, kesto, lopetus) 

sekä mahdollinen ulkomaanmatka ennen infektion alkamista. 

 


