SYNLAB Y/ e

PARASITER, AVFORING
F-Para-O (2455)

Avsikten med understkningen ar att utreda orsaken till magbesvar och diarré, speciellt efter
utlandsresa. Ur provet undersoks férekomsten av maskagg och masklarver samt cystor av urdjur
(t.ex. giardia och amdbor). Férekomsten av parasiter i avféringen kan vara periodisk och darfor
rekommenderas att man tar prov under tre efterféljande tarmtomningar.

OBS!

Provburken innehaller formalin som
ar halsovadligt for manniskan vid
fortaring, vid hudkontakt och vid
kontakt med 6gonen.

Provtagningsmaterial

= Formalin-provtagningsburk (10 %, giftig) 1-3 st.
* Vid provtagningsburk / rondskal 1-3 st.

= Namnetiketter, 1-? st. Vid kontakt, skolj huden omedelbart
* Handskar foér engangsbruk 1-3 par med rikliga mangder vatten. Vid
* Plastpase (t.ex. Minigrip) fortéaring av kemikalien, skélj munnen

med vatten och drick sedan litet
vatten samt tag kontakt med

Provtagning

= Tarmen toms i ett stort engangskarl eller i WC-papper. Provet tas fran avféringen strax efter
tarmtémning. Urin far inte blandas med avforingen.

* Provtagningsburken placeras pa ett jamt underlag sa att formalinet inte av misstag kan
rinna ut. En klick med avféring, stor som andan av ett lillfinger, éverfors till
provtagningsburken med skopan som ar fast i locket. Mgjliga blodiga, slemmiga eller annars
avvikande omraden samlas med. Om avféringen &r |6s (diarré), bér man lagga mera
avforing i burken, cirka en matsked, s att burkens innehall fordubblas.

= Provtagningsburken blandas ordentligt tills avféringen har blandats till en jamn
massa med konserveringsmedlet. Det ar viktigt att blanda ordentligt for att resultatet ska
bli palitligt.

= Namnetiketten fran laboratoriet, eller en sjalv ifylld namnetikett, fasts pa
provtagningsburken. Etiketten ska innehalla uppgifter om namn, personbeteckning och
provtagningsdatum.

= Efter provtagningen placeras provtagningsburkarna i en plastpase som forsluts
omsorgsfullt.

Forvaring och transport

Proven forvaras i kylskap (2-8°C). Alla prover levereras samtidigt till laboratoriet, vid
rumstemperatur, hégst inom 5 dygn efter att provet har tagits.
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