SYNLAB Y/ e

IRTOSOLUTUTKIMUS, SPUTUM
Ex-Syto (4080)

Diagnos av inflammation och tumérer i luftvagarna.

Provtagningsmaterial

= Provtagningsburk med 50-70 % alkohol som fixativ, 3 st.
= Namnetiketter, 3 st.
* Plastpase (t.ex. Minigrip)

Provtagning

Provet tas under tre efterféljande dagar, genast pa morgonen fére morgonmalet i tre
separata provtagningsburkar. En effektiv och djup hostning ar viktig for att det skall finnas
tillrackligt med material for undersokningen. Slemlésande hostmedicin hjalper till for att fa ett
bra upphostningsprov.

= Morgonupphostning hostas direkt in i dppnad burk. Det bér finnas rikligt med
upphostningsmaterial. Spott eller utsondring fran nas och svalg duger inte som
provmaterial.

= Provtagningsburken forsluts omsorgsfullt och provet blandas med alkoholen.
= Namnetikett fran laboratoriet, eller en sjalv ifylld namnetikett, fasts pa
provtagningsburkarna. Etiketten ska innehalla uppgifter om namn, personbeteckning

och provtagningsdatum.

= Efter provtagningen placeras provtagningsburkarna i en plastpase som forsluts
omsorgsfullt.

Forvaring och transport

Alla tre prover kan levereras samtidigt till laboratoriet. Proven forvaras i kylskap efter
provtagningen (2-8°C).

Proven transporteras till laboratoriet vid rumstemperatur.
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