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HELICOBACTER PYLORI, ANTIGEN, AVFÖRING 
F –HepyAg (3952)  

 
För att påvisa förekomsten av Helicobacter pylori-infektion och uppföljning av helicobacter 
avhysningsbehandling. 
 
Provtagningsmaterial 
 

▪ Avföringsburk, torr/med skruvlock   

▪ Provtagningskärl för engångsbruk 

Förberedelser inför provtagning 
 

Vissa läkemedel bör undvikas före blodprovet. Om avbrytandet av medicineringen 
konsulteras alltid en läkare.  

Läkemedel som inte får tas ett dygn (1) före undersökningen  
▪ Magsyrehämmande läkemedel: Cytotec, Famotidin Stada, Pepcid, Ranisan, Ranitidin 

Mylan, Ranixal, Zantac, Inside Brus, Ranitidin-Ratiopharm 

▪ Läkemedel som inverkar på tarmens motilitet: Constella, Gasprid, MCP-Ratiopharm, 

Metoclopramide Accord, Metoclopramide Orion, Motilium, Motilium Takeda, Motilium 

Tropfen, Primperan, Resolor, Mestinon, Ubretid Takeda Pharma 

▪ Antasider: Balancid Novum, Magnesiamaito, Rennie, Natriumbikarbonat Recip 

▪ Läkemedel som skyddar slemhinnan: Antepsin, Galieve, Gaviscon 

Läkemedel som inte får tas två (2) veckor före undersökningen 
▪ Antibiotikakurer  

▪ Protonpumpshämmare: Acidal, Esomeprazol Actavis, Esomeprazol Krka, Esomeprazol 

Orion, Esomeprazol Ratiopharm, Esomeprazol Sandoz, Gasterix, Lanrec, Lansoprazol 

Krka, Lansoprazol Mylan, Lansoprazole, Lantil, Lanvone, Losec, Nexium, Omeprazol 

Actavis, Omeprazol Ratiopharm, Omeprazol Sandoz, Omestad, Pantopratsoli Sun, 

Pantoprazol Actavis, Pantoprazol Krka, Pantoprazol Mylan, Pantoprazol Orion, 

Pantoprazole Ratiopharm, Pariet, Rabeprazol Krka, Somac, Somac Control, Zolt.  

Läkemedel som inte får tas fyra (4) veckor före undersökningen 
▪ Behandling för avhysning av helicobacter; Helipak A, Helipak K 

 
Provtagning 
 

▪ Tarmen töms i engångskärlet. Urin får inte blandas med avföringen. Ungefär en tesked 
avföring överförs  
genast efter tömning av tarmen med hjälp av spateln som är fäst vid locket. Ett 
diarréprov som är vattnigt passar inte som prov. Burken tillsluts omsorgsfullt. Utsidan av 
burken ska vara ren. 
Namnetiketten från laboratoriet, eller en själv ifylld namnetikett, fästs på 
avföringsburken. Etiketten ska innehålla uppgifter om namn, personbeteckning och 
provtagningsdatum.  

▪ Efter provtagningen placeras avföringsburken i en plastpåse som försluts omsorgsfullt.  
 

Förvaring och transport 
 

▪ Namnetikett  

▪ Plastpåse (t.ex. Minigrip®)  
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Provtagningsburken ska levereras till laboratoriet snarast möjligt, helst redan under 
provtagningsdagen. Provets hållbarhetstid i kylskåp (2-8°C) är 3 dygn. 


