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BAKTERIER, ODLING OCH NUKLEINSYRA, AVFORING
F -BaktVIP

Ur avforingsprovet undersoks med bade genkopieringstest och med odling den
bakteriella orsaken till diarré. Undersdkningen omfattar bakterier som orsakar turistdiarré.

Provtagningsmaterial OBS!

eNat® -provréret innehaller
guanidintiocyanat, som ar
halsovadligt for manniskan vid
fortaring, vid hudkontakt och vid
kontakt med 6gonen.

Vid kontakt, skolj huden omedelbart
med rikliga mangder vatten. Vid
fortaring av kemikalien, skdlj
munnen med vatten och drick sedan
= eNat® provrér och litet vatten samt tag kontakt med
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= Stor provtagningsburk eller
rondskal

=  Namnetiketter, 2 st.

= Plastpase (t.ex. Minigrip®)
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o nucleie acids

. preservation medium

Forpackning for
provtagning (1)
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Forpackning for provtagning (2)
» Transportror for bakterieprov samt sticka fér provtagning
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Provtagning

F -BaktVIP -provet tas i (1) eNat® -transportroret och i (2) transportroret for bakterieprovtagning.
Provtagning (1)

= Tarmen toms i ett stort engangskarl eller i WC-papper. Provet tas fran avféringen strax efter
att tarmen tomts.

= eNat® -provtagningsférpackningen éppnas.

= eNat®-provrorets turkosa kork dppnas och roret placeras

= vertikalt pa ett jamt underlag.

» Bomullsstickan roteras i avforingen sa att en passlig mangd avforing fastnar pa stickan.

Passlig mangd avféring For mycket avforing
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= Stickan for provtagning satts in i provroret varefter man blandar om sa att avforingen loses
upp i vatskan.

= Stickan for provtagning kastas bort, t.ex. i blandavfall. Provroret stdings omsorgsfullt med den
turkosa korken.

OBS! | de bildférsedda instruktionerna i
provtagningsforpackningen rekommenderas att stickan lamnas
avbruten i provroret.
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Provtagning (2)

= Oppna paketet som innehaller transportroret for bakterieprov. Boj av rérets kork vid den
streckade linjen. Kasta bort korken.

» Bomullsstickan trycks in i avféringen sa att rikligt med avforing fastnar pa stickan. Tag med
mojliga omraden med slem eller blod.

= Bomullsstickan med avforing trycks anda till botten av transportroret, in i rérets gel. Korken pa
bomulistickan stanger roret.

Fast namnetiketten fran laboratoriet, eller en sjalv ifylld namnetikett, pa transportroren. Etiketterna
ska innehalla uppgifter om namn, personbeteckning och provtagningsdatum.

Efter provtagningen placeras transportréren i en plastpase som forsluts omsorgsfullt.

Forvaring och transport

Provroren forvaras i kylskap efter provtagningen (2-8°C).

Provet levereras till laboratoriet i rumstemperatur snarast maijligt, under provtagningsdagen. Om
transporten tar lang tid rekommenderas kyltransport. Bakterieodlingsprover tal inte nedfrysning och
om temperaturen stiger 6ver rumstemperatur forsamras provens hallbarhetstid betydligt.

Till laboratoriet anmaéls ort fér mdjlig utlandsresa, om diarrésymptomen har bérjat inom 7
dygn efter resan.

SYNLAB
F -BaktVIP patientanvisning
23.1.2020



