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GASTROPANEL® -TUTKIMUS  
fP-GastPan (9172) 

 
 

Tutkimuksella selvitetään ylävatsaoireita, mahalaukun limakalvovaurioita ja niihin liittyviä riskejä, 
sekä saadaan selville mahdollinen helikobakteeri-infektio ja hapoton maha. 
 
 
Tutkimukseen valmistautuminen 
 

Laboratoriossa otetaan verikoe, jota ennen tulee olla 4-10 tuntia syömättä, juomatta ja 
tupakoimatta. 

 
Ennen näytteenottoa on vältettävä tiettyjä lääkkeitä. Lääkitysten keskeyttämisestä 
sovitaan aina lääkärin kanssa.  

  
Lääkkeitä, joita ei voi ottaa yhteen (1) vuorokauteen ennen tutkimusta 
▪ Suolahapon erityksen estäjät: Cytotec, Famotidin Stada, Pepcid, Ranisan, Ranitidin 

Mylan, Ranixal, Zantac, Inside Brus, Ranitidin-Ratiopharm 

▪ Suolen motiliteettiin vaikuttavat lääkeaineet: Constella, Gasprid, MCP-Ratiopharm, 

Metoclopramide Accord, Metoclopramide Orion, Motilium, Motilium Takeda, Motilium 

Tropfen, Primperan, Resolor, Mestinon, Ubretid Takeda Pharma 

▪ Antasidit: Balancid Novum, Magnesiamaito, Rennie, Natriumbikarbonat Recip 

▪ Limakalvon suoja-aineet: Antepsin, Galieve, Gaviscon 

Lääkkeitä, joita ei voi ottaa kahteen (2) viikkoon ennen tutkimusta 
▪ Kuuriluonteiset antibioottihoidot  

▪ Protonipumpun estäjät: Acidal, Esomeprazol Actavis, Esomeprazol Krka, 

Esomeprazol Orion, Esomeprazol Ratiopharm, Esomeprazol Sandoz, Gasterix, 

Lanrec, Lansoprazol Krka, Lansoprazol Mylan, Lansoprazole, Lantil, Lanvone, 

Losec, Nexium, Omeprazol Actavis, Omeprazol Ratiopharm, Omeprazol Sandoz, 

Omestad, Pantopratsoli Sun, Pantoprazol Actavis, Pantoprazol Krka, Pantoprazol 

Mylan, Pantoprazol Orion, Pantoprazole Ratiopharm, Pariet, Rabeprazol Krka, 

Somac, Somac Control, Zolt.  

Lääkkeitä, joita ei voi ottaa neljään (4) viikkoon ennen tutkimusta 
▪ Helikobakteerin häätöhoidot; Helipak A, Helipak K 

 
Jos edellä mainittujen mahalaukun eritykseen vaikuttavien lääkkeiden käyttöä ei jostain 
syystä pystytä lopettamaan, tulisi asiasta mainita lähetteessä. 

 
Näytteen mukana on toimitettava tieto helikobakteerin häätöhoidosta, närästys-
oireista ja liikahappoisuus- ja särkylääkkeiden käytöstä. Ilmoitetaan laboratorioon, 
jos ohjeista on poikettu. 

 


