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KALPROTEKTIINI, ULOSTE 

F -Calpro (4803) 

 
 
Tulehduksellisten suolistosairauksien seulonta, taudin aktiivisuuden arviointi ja hoidon tehon 
seuranta. 
 
 
Näytteenottovälineet 
 

▪ Ulostepurkki, kuiva/kierrekorkillinen   

▪ Kertakäyttöinen näyteastia 

▪ Nimitarra  

▪ Muovipussi (esim. Minigrip®)                          

 

Näytteenotto 
 

▪ Ulostetaan kertakäyttöastiaan. Ulosteeseen ei saa sekoittua virtsaa. Siirretään ulostetta  
purkin kannessa kiinni olevalla lastalla heti ulostamisen jälkeen purkkiin vähintään 
ruokalusikallisen verran, enintään puolet näytepurkin tilavuudesta. Purkki suljetaan 
huolellisesti ja purkin ulkopuolen on oltava puhdas. 
 

▪ Kiinnitetään laboratoriosta saatu valmis tai itse täytetty nimitarra ulostepurkkiin. Tarrassa 
täytyy olla nimi, henkilötunnus ja näytteenottopäivämäärä.  
 

▪ Näytteenoton jälkeen ulostepurkki pakataan muovipussiin, joka suljetaan huolellisesti.  
 

Säilytys ja kuljetus 
 

Näyteputki on tuotava laboratorioon mahdollisimman pian, mieluiten jo näytteenottopäivänä. 
Näytteen säilyvyysaika on 3 vrk jääkaapissa (2-8°C). 

 
 


