SYNLAB Y/ e

MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS, VILJELY JA VARJAYS, YSKOS
4027 Ex-TbVi

Keuhkotuberkuloosin tai atyyppisen mykobakteerin aiheuttaman keuhkoinfektion epaily.

Naytteenottovalineet
= Naytepurkki, kuiva, kierrekorkillinen, 3 kpl

= Nimitarrat, 3 kpl
= Muovipussi (esim. Minigrip), 3 kpl

Naytteenotto

Yskosnaytteet otetaan ennen ruokailua. Tarkeda on saada edustavat naytteet
mahdollisimman syvalta keuhkoista.

Naytteet otetaan kahtena perakkaisena paivana: 1. aamulla, 2. paivalla ja 3. seuraavana
aamuna. Tehokas ja syva yskiminen on tarkea4, jotta tutkittavaa materiaalia on tarpeeksi.
= Yskaise ndyte suoraan avattuun naytepurkkiin. Yskdsmateriaalia tulee olla runsaasti (2-

5 ml). Pelkka sylki tai nenanielun erite eivat kelpaa tutkittavaksi.

= Naytepurkki suljetaan huolellisesti.

= Purkkeihin Kiinnitetdén laboratoriosta saatu valmis tai itse taytetty nimitarra. Tarrassa
taytyy olla nimi, henkilétunnus ja naytteenottopaivamaara.

= Naytteenoton jalkeen naytepurkit pakataan yksittédin muovipusseihin, jotka suljetaan
huolellisesti.

Sailytys ja kuljetus

Naytteet voi sdilyttdd kotona jadkaapissa (+2 °C — +8 °C). Kaikki kolme naytetta voi tuoda
kerralla laboratorioon, mahdollisimman pian viimeisen naytteen oton jalkeen.
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