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ELASTAASI 1, ULOSTE 

F -Elast1 (1718) 

 
 
Haiman vajaatoiminnan selvittäminen 

 
 
Näytteenottovälineet 
 

▪ Ulostepurkki, kuiva/kierrekorkillinen   

▪ Kertakäyttöinen näyteastia 

▪ Nimitarra  

▪ Muovipussi (esim. Minigrip®)                          

 
Näytteenotto 
 

▪ Ulostetaan kertakäyttöastiaan. Ulosteeseen ei saa sekoittua virtsaa. Siirretään ulostetta  
purkin kannessa kiinni olevalla lastalla heti ulostamisen jälkeen purkkiin noin 
teelusikallisen verran. Vetinen näyte voi antaa virheellisen tuloksen. Purkki suljetaan 
huolellisesti ja purkin ulkopuolen tulee olla puhdas. 
 

▪ Kiinnitetään laboratoriosta saatu valmis tai itse täytetty nimitarra ulostepurkkiin. Tarrassa 
täytyy olla nimi, henkilötunnus ja näytteenottopäivämäärä.  
 

▪ Näytteenoton jälkeen ulostepurkki pakataan muovipussiin, joka suljetaan huolellisesti.  

 
 
Säilytys ja kuljetus 
 

Näyteputki on tuotava laboratorioon mahdollisimman pian, mieluiten jo näytteenottopäivänä. 
Suositellaan kylmäkuljetusta. Näytteen säilyvyysaika on 3 vrk jääkaapissa (2-8°C). 

 
 


