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Arvoisa asiakas, 
 
Viitearvo- ja näyteohjeistusmuutos 
  
Sitraatti, vuorokausivirtsasta 
dU-Sitraat KL 4166 
 
Sitraatti 
U -Sitraat ATK 10864 

 
Päivitämme tutkimuksen dU-Sitraat viitearvot vastaamaan alihankintalaboratorion ilmoittamia 
viitearvoja. Viitearvot perustuvat kirjallisuuteen. Päivitämme samalla myös näyteohjeistusta. 
Vuorokausivirtsan keräys voidaan jatkossa toteuttaa ilman säilöntäainetta. Myöskään 
kertavirtsanäytteisiin (U -Sitraat) ei tarvitse lisätä säilöntäainetta. Tutkimusten muut tiedot 
säilyvät ennallaan. 
 
Näyte dU-Sitraat: 2–3 ml hyvin sekoitettua vuorokausivirtsaa. Virtsa 

säilytetään jääkaapissa keräyksen ajan. Virtsamäärä mitataan ja 
ilmoitetaan pyynnön yhteydessä. 

 
 U -Sitraat: 2-3 ml kertavirtsaa 
 
Säilytys ja lähetys  Näyte säilyy 7 vrk jääkaapissa, lähetys kylmälähetyksenä. 

Pidempiaikainen (maks. 14 vrk) säilytys pakastettuna, jolloin myös 
lähetys pakastettuna.  

 
Viitearvot 
dU-Sitraat   
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Muutokset astuvat voimaan 4.4.2024 alkaen. Kiitos yhteistyöstä. 

 
 

Tiedustelut 
Ammattilaisneuvonta 
p. 020 734 1550  
ammattilaisneuvonta@synlab.fi 

Uudet viitearvot 4.4.2024 alkaen Poistuvat viitearvot 

pojat < 18 v >365 mg/1,73 m²/vrk  
382 – 764 mg/vrk tytöt < 18 v >310 mg/1,73 m²/vrk 

aikuiset ≥ 18 v  >326 mg/vrk 


