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Arvoisa asiakas,

Uudet syljesta tehtdvat huumausainetutkimukset

SYNLAB Suomi ottaa kayttoon 9.11.2026 uudet huume- ja laakeainetutkimukset
sylkimatriisista. SYNLABIn sylkinaytteesta tehtdvat huumausaine- ja ladkeainetutkimukset
soveltuvat terveydenhuollon, paihdehuollon, sosiaalitoimen, seka tyoelaman
huumetestaukseen. Massaspektrometrinen analyysimenetelma soveltuu huumaavien
aineiden kaytdn luotettavaan toteamiseen tapauksissa, joissa positiivisesta testituloksesta
saattaa aiheutua seuraamuksia testattavalle.

Sylkindytteestd tehtdva huumausainetestaus soveltuu erityisesti askettdisen kaytdon ja
vaikutuksen alaisuuden arviointiin. Sylkindytteestd havaitaan itse vaikuttava aine, joka on
siirtynyt verenkierrosta sylkeen, mikd helpottaa tulosten tulkintaa. Sylkinaytteenotto on
helppoa ja nopeaa. Toisin kuin virtsanaytteenotto, se ei ole yksityisyyden suojaa rajoittavaa
eika vaadi erillisia tiloja valvottuun naytteenottoon.

Huumausaineiden seulonta- ja varmistustutkimus tehdaan syljesta spesifisella kromatografia-
massaspektrometria menetelmalla, jolla saavutetaan luotettava tulos ja matalat
raportointirajat. Menetelmassa seurataan yli 50 erilaista tavanomaista huumetta,
vaarinkaytettavaa ladkeainetta tai muuntohuumetta. Yhdisteita ja yhdisteryhmia ovat mm.
amfetamiinit ja niiden johdannaiset, bentsodiatsepiinit, opiaatit, opioidit, unilddkkeet,
buprenorfiini, metyylifenidaatti, ketamiini, kannabis, kokaiini, LSD, pregabaliini, gabapentiini,
seka erilaisia muuntohuumeita ja psykoaktiivisia aineita (esim. alfa-PVP ja muita
katinonijohdannaisia). Mitattavien aineiden joukkoa tarkastellaan vuosittain ja paivitetaan
vastaamaan mahdollisimman hyvin yleisimpid Suomessa saatavilla tai kaytdssa olevia
huumaavia ja vaarinkaytettavia aineita. Suurimmalle osalle yhdisteistd menetelman
raportointiraja on 2 ng/ml. Normaali tulos on negatiivinen ja positiiviset tulokset ilmoitetaan
lausunnolla siséltaen I6ydettyjen yhdisteiden nimet.

Uudet tutkimukset ovat:

- Sa-HuumLCt, ATK 13896 syljesta tehtdva huume- ja 1dakeainetutkimus, seulonta ja
varmistus

- Sa-HuumCt, ATK 13897 syljesta tehtdva huume- ja ladkeainetutkimus, varmistus

- Sa-HuumL-O, ATK 13898 syljesta tehtdva huume- ja ladkeainetutkimus, seulonta
- Sa-TPK-L, ATK 13899 — Tyopaikan laaja huume- ja ladkeainetutkimus syljesta

- Sa-ALTPK-L, ATK 13900 — Tydpaikan laaja huume- ja ladkeainetutkimus syljesta,
sisaltaa ALV
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Nayteastia ja nayte: Sylkindyte kerattyna kaupallisella Quantisal™ IlI- keraimella, A- ja B-
nayteputket

Naytteen sailytys ja lahetys: Sailyy 1kk jadkaapissa, lahetys huoneenlammaéssa,
pidempiaikainen sailytys pakastettuna

Menetelma: nestekromatografia-tandem-massaspektrometria (LC-MS/MS)

Tekopaikka: SYNLAB Helsinki

Tekotiheys: 5 x viikko

Vastausaika: 3-7 arkipaivaa

Tiedustelut
Ammattilaisneuvonta

p. 020 734 1550
ammattilaisneuvonta@synlab.fi

Hintatiedustelut:
myynti@synlab.fi
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